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CAP Vêtement Flou 
 
 

 
 
 

 

Famille de métiers : Diplôme non concerné 
 
 

En tant que titulaire du certificat d'aptitude professionnel Vêtement 
Flou, je suis considéré comme opérateur et :  

 
J’aime : 

 Les métiers de l'artisanat et de la mode 
 Le travail manuel 
 Les défis techniques 

 
Je développe des compétences : 
En Vêtement Flou : 

 Transformation des produits existants à plat et en volume 
 Décodage d'un dossier technique 
 Prototypage 

En Arts Appliqués : 

 Investigation artistique selon le cahier des charges 

 
Contenu de la formation : 

 Enseignement professionnel : Technologie des matériaux – 
Productique - Fabrication - PSE (prévention Santé 
Environnement) – Chef d’œuvre 

 Enseignement général : Français - Histoire/Géographie – 
Anglais – Mathématiques - Sciences-Physiques - Arts Appliqués 
– EPS 

 Périodes de Formation en Milieu Professionnel (PFMP) :  12 
semaines sur 2 ans : 6 en 1ère ; 6 en Terminale  

 
Après le CAP 

 
Je peux poursuivre mes études : 

 Mention Complémentaire Essayage - Retouche – Vente 

 BAC PRO Métiers de la Mode Vêtement, sur dossier 

 CAP tailleur (Valence), CAP maroquinier (Lyon / Romans), 
DTMS (Diplôme de Technicien du Spectacle à Annecy) 

 
Je peux devenir technicien de maintenance dans : 

 Ateliers vêtements de Haute Couture 

 Ateliers création de théâtre 

 Ateliers Vêtements sur Mesure 

 Vente – Retouches 

 Industrie textile 

  

 

 

 

 

 

 

Le goût pour le travail manuel, 
minutieux. Curieux pour la 
culture Mode. 

Activités proposées selon en 
partenariat avec le milieu 
associatif. 

Ne pas être réfractaire au 
travail manuel. 

 
 

 
 

 

 

Attention à la fatigue :  

Les temps de trajet pour venir 
au lycée peuvent être 
conséquents et les journées 
peuvent être très longues (8h-
17h30 + trajet). Internat avec 
nombre de places limitées. 

 
 

 

 

 
 

 
 

Modalités d'inscription : 
auprès de l’établissement 
fréquenté par leur enfant que 
les familles doivent compléter 
le dossier Orientation en fin de 
classe de 3e  
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